
Da “IL MATTINO”  del 6 gennaio ’10 

 

BEFANA A QUATTRO ZAMPE 
 Di Michele Colangelo 

 

 Immaginate la sorpresa di un bambino nel veder uscire, dalla calza della Befana, la testa di un cucciolo 

invece dei soliti dolciumi. Ma un animale domestico, al contrario di peluche e bambole di pezza, comporta 

grandi responsabilità. E allora perché non regalare ai più piccoli una festa dell’Epifania alternativa 

interamente dedicata al mondo degli 

amici a 4 zampe? L’appuntamento è alla 

Città della Scienza dove, dalle 10 alle 19 di 

oggi, sarà possibile partecipare alla 

giornata con gli animali, nove ore di full-

immersion nell’universo dei piccoli 

animali da compagnia per capirne le 

caratteristiche e le necessità. L’evento è 

organizzato dall’associazione 

interdisciplinare coterapie, una onlus 

specializzata nell'attuazione di progetti e 

attività assistite con animali meglio 

conosciute come pet therapy. Gran parte 

della giornata si concentrerà proprio sul 

contatto diretto uomo-animale, con 

numerosi laboratori dove i più piccoli 

potranno interagire con diverse specie, 

dai più comuni ai più insoliti, imparando 

le regole per non spaventarli e non recare 

loro danni. Accudendoli, anche se per 

poco tempo, i bambini impareranno così a 

non avere paura e a relazionarsi con loro 

in modo corretto. Conigli, cincillà, cavie peruviane, criceti si lasceranno accarezzare dai visitatori in cambio 

però di una bella dose di informazioni, dalle abitudini comportamentali a quelle alimentari. L'obiettivo 

dell'Aico infatti è riuscire ad imprimere nelle persone che hanno o avranno un animale domestico una sorta 

di database su tutto ciò che lo riguarda, in modo da poter soddisfare ogni sua esigenza. Negli ultimi anni 

infatti il numero di piccoli animali che frequentano le nostre case è in continua ascesa: uccelli, roditori, 

conigli, oltre che cani e gatti, ci fanno abitualmente compagnia e spesso accade che, credendo di conoscerli 

alla perfezione, si trascurino particolari importanti della loro natura. A tale argomento sarà destinato il 

corner informativo, in programma dalle 12,30 alle 13,30: «Quale animale scegliere per la propria 

famiglia?», in cui un'equipe di esperti assisterà le famiglie nella scelta del «pet» da portare a casa 

rispondendo a tutte le domande e le curiosità specifiche. Non poteva mancare poi uno spazio dedicato 

all'animale domestico per eccellenza nonché il migliore amico dell'uomo: il cane. Alle 15,30 sarà possibile 

confrontarsi con uno specialista che illustrerà quali sono i metodi per educare in modo corretto e non 

coercitivo questi animali che, grazie a un processo co-evolutivo, sono diventati i compagni ideali per le 

famiglie. Per chi poi fosse interessato a saperne di più sul tecniche della pet therapy, alle 16,30 avrà inizio 



un seminario gratuito sulle attività con gli animali e i benefici che ne derivano. Nel frattempo i bambini 

potranno partecipare a laboratori di pittura e disegno creativo sul tema animali all'interno dell'Officina dei 

Piccoli. Infine un veterinario professionista darà risposta ad qualsiasi interrogativo che riguardi la salute 

dei nostri amici a quattro zampe. © RIPRODUZIONE RISERVATA 


